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A cause de la maladie, il est parfois
devenu difficile de visiter ou de recevoir
des amis ou méme parfois la famille...

Pour rompre la solitude des malades et
des aidants proches, Alzheimer Belgique
propose :

Un dimanche apres-midi de deétente
par mois, orchestré par un(e)
animateur(trice), autour d'une tasse
de café et d’'une petite douceur.

I s‘agit de moments d'‘échange,
deécoute musicale, de contes et
d'animations diverses qui sentre-
croiseront et rendront I'apres-midi
agreable et convivial.

Lieu et horaire:

a Ganshoren :

o au Pavillon « van Leeuw »,
place Guido Gezelle
1083 Ganshoren

o le 1¥ dimanche du mois
de 15h00 a 17h00

Prix :

Nous demandons une participation
symbolique de 3 euros par personne

Pour plus de renseignements et pour
s'inscrire : téléephoner a l'asbl Alzheimer
Belgique, au 02/428.28.10.
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Nous aider

Si vous souhaitez soutenir I'association
et les actions qu'elle entreprend, vous
pouvez :
" Adhérer - Faire un don
N°® de compte 068-2433455-43
Tout don a partir de 9 € donne droit a
recevoir I'lnfo. Tout don a partir de
30 € est fiscalement déductible
= Prévoir un legs
® Devenir bénévole
® Nous faire connaitre

Renseignez-vous sur notre site Internet :
www.alzheimerbelgique.be.
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a pour buts d’'informer, aider les malades
« Alzheimer » et troubles apparentes

Teléphone du bureau : 02/428.28.10
Adresse : avenue van Overbeke 55,
1083 Bruxelles

Pavillon van Leeuw, lieu des activites a
Ganshoren : Place Guido Gezelle a 1083
Bruxelles

Site : www.alzheimerbelgigue.be

Autres services proposes par
Alzheimer Belgique :

Ligne teléphonique d'écoute
permanente : 02/428.28.19 —
24h/24 et 7j/7

Ateliers d’Art-Thérapie

Cafe Souvenirs : activité de
réminiscence

Groupes de psychomotricité

Ergothérapie a domicile dans les
communes de Bruxelles

Aide Psychologique a domicile : via
la centrale téléephonique de Soins

chez Soi, en formant le
02/420.54.57

Avec le soutien de

) NOVARTIS

Les dimanches
récréatifs
Des apres-midi de détente et

d’animation pour les malades
et leur famille
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